
 S 學校輪調式建教合作美容科學生就讀動機之探討 

 1 

 

 

投稿類別：商業類 

 

篇名： 

S學校輪調式建教合作美容科學生就讀動機之探討 

 

 

 

作者： 

林慕真。高雄市私立樹德高級商業職業學校。高三10組 

林曉蔚。高雄市私立樹德高級商業職業學校。高三10組 

林曉輿。高雄市私立樹德高級商業職業學校。高三10組 

 

 

指導老師： 

邱惠華  老師 



 S 學校輪調式建教合作美容科學生就讀動機之探討 

 2 

壹壹壹壹、、、、前言前言前言前言 

早期輪調式建教合作教育是以配合國家經濟發展為目的，在過去的三十年間培育無

數的基層人力，除適時提供產業的人力資源，並奠定國家經濟的發展基礎，與達成技職

教育核心的目標。至九十八學年度申請參加輪調式建教合作的學生人數計有 16,820 人

（統計至 98 年 5 月 22 日），目前有 51 所公私立學校辦理，合作事業單位有 1,340 家（教

育部中部辦公室，2009）。 

從國內文獻回顧中發現，國內對於輪調式建教合作教育的研究從 1971 年至 2009 年

經由全國碩博士論文資訊網查詢關鍵詞「建教合作」共計 63 篇。有關於輪調式建教合

作美容科的研究，經由全國碩博士論文資訊網查詢關鍵詞「美容科＋輪調式建教合作」

共計 2 篇。有關於學生就讀動機的研究，經由全國碩博士論文資訊網查詢關鍵詞「就讀

動機」共計 7 篇，其中大多為學習滿意度的研究。 

經由以上全國碩博士論文資訊網查詢的國內文獻回顧中可以發現，目前國內對於輪

調式建教合作學生教育之研究，大多偏重於建教合作現況、實施成效與學生滿意度上，

對於影響輪調式建教合作美容科學生就讀動機之探討相對較為缺乏。就認知心理學的觀

點而言，學習是一種高級的心智歷程（mental process），涉及個人思考、理解、記憶、

知覺、動機與情緒等內在歷程（引自於邱惠華，2006）。 

因此，本專題以 S 學校輪調式建教合作美容科一、二、三年級全體 764 位學生做為

研究對象，目的在於探討輪調式建教合作美容美髮科學生的就讀動機，並以 S 學校輪調

式建教合作美容科學生一、二、三年級學生為研究對象，並以普查的方式對 764 位學生

進行問卷調查，一共發放 764 份問卷，並回收 582 份問巻，剔除填答不完整的問卷 15

份，有效問巻 567 份，有效問巻回收率為 74.22%。衡量指標則參考韓美齡（2007）的

觀點將就讀動機分為自我興趣、自我效能、自我期望、逃避失敗、個人外在及環境、家

庭經濟等六個衡量指標。 

 

貳貳貳貳、、、、正文正文正文正文 

一、建教合作的相關研究 

從國內文獻回顧中發現，國內對於輪調式建教合作教育的研究從 1971 年至 2009 年

經由全國碩博士論文資訊網查詢關鍵詞「建教合作」共計 63 篇，探討建教合作實施的

現況者計有 9 篇（丁文生，1979；薛光揚，1981；陳堯帝，1992；劉貴賢，1996；王哲

祥，2005；林志成，2006；朱岳，2007；廖偉傑，2007；顏瑞柳，2007）；探討建教合

作實施成效及改進的建議者計有 6 篇（劉永水，2001；顏月玲，2001；林瑞蘭，2004；

林秀敏，2006；張卿鴻，2007；陳淑芳，2007）；探討建教合作實施學校與業界的合作

者計有 16 篇（羅文基，1980；張良德，1981；王梅珍，1996；林琴珠，2002；翁文彬，

2004；周思穎，2005；陳雅惠，2005；廖志維，2005；鄭雅玲，2005；吳素琴，2006；

游淑俐，2006；劉科妤，2007；江健彰，2008；吳和諺，2008；李承駿，2008；李俐玲，

2008）；探討建教合作實施的教育政策者計有 7 篇（林富華，1981；陳益民，1987；徐

承群，1999；林灯松，2002；劉萬寶，2004；王德恩，2006；林琴珠，2007）；探討建

教合作實施的學生訓練者計有 3 篇（梁季倉，1981；劉虹影，2002；黃俊仁，2007）；



 S 學校輪調式建教合作美容科學生就讀動機之探討 

 3 

探討建教合作實施的動機者計有 2 篇（蘇慧玲，2002；江珮瑜，2003）；探討建教合作

實施的學生滿意度者計有 12 篇（黃坤淋，1991；蕭維欽，1999；王淑蘭，2002；賴清

國，2002；李燦榮，2004；林俊杰，2006；吳嘉澤，2007；彭婉欣，2007；韓美齡，2007；

曾春江，2008；吳育安，2009；蔡怡純，2009）；探討建教合作實施的學生生涯規劃者

計有 2 篇（林璇貞，2007；許士仁，2007）；探討建教合作實施的公司環境計者有 3 篇

（吳燕治，2005；王重元，2007；胡盛春，2007）；探討建教合作實施的勞動保護者計

有 1 篇（楊鳳宜，1999）；探討建教合作實施之學習環境者計有 1 篇（王誕生，1986）；

探討建教合作學生的吸收能耐者計有 1 篇(邱惠華，2006)。 

有關於輪調式建教合作美容科的研究，經由全國碩博士論文資訊網查詢關鍵詞「美

容科＋輪調式建教合作」共計 2 篇，探討輪調式建教合作教育改進之研究者計有 1 篇（林

琴珠，2002），探討學生基礎能力分析者計有 1 篇（林秀敏，2006）。 

有關於學生就讀動機的研究，經由全國碩博士論文資訊網查詢關鍵詞「就讀動機」

共計 7 篇，探討學生進修行為者計有 2 篇（楊淑雅，2001；邱貴堂，2009）；探討學生

就讀動機與學習滿意度者計有 3 篇（簡美姿，2002；李文裕，2008；塗孟琦，2008）；

探討學生就讀動機與專業課程學習滿意度者計有 1 篇（郭遐煒，2006）；探討學生就讀

動機與就業期望者計有 1 篇（趙世瑜，2006）；探討學生就讀動機與學習成就計有 1 篇

（韓美齡，2007），其中大多為學習滿意度的研究。 

二、建教合作學生的就讀因素 

韓美齡在 2007 年的研究中，將輪調式建教合作學生就讀的動機分為個人內在因素：

(1)自我興趣、(2)自我效能、(3)自我期望、(4)逃避失敗；及個人外在因素：(1)個人外在

及環境、(2)家庭經濟。 

（一）、個人內在因素 

1、自我興趣 

求知的慾望是每個人內在的力量，學習者的偏好與興趣所在，是學習的動

力之一，學生較易因個人興趣而學習，且部分學生在國中階段即為技藝班學生

或參加過職業試探，學生較易在學習興趣上找到自我定位（韓美齡，2007）。

研究顯示學生因自我興趣而學習會影響其學習的成就，如果學習者的興趣降

低，動機不強，會使學習的發展出現停滯（馬殷偉、張力偉，1996；引自於韓

美齡，2007）。 

2、自我效能 

學生選擇就讀職業學校，部分是因國中階段在某方面的技能表現相當優

異、參加技藝競賽得名或學習過程經常得到老師的讚賞，在學習歷程中有許多

成功的經驗，進而提高學生在技能方面的學習效能，國中畢業後繼續選擇該類

科就讀（韓美齡，2007）。老師適時給予學生成功的經驗或口頭讚美，將影響

學生的學習，而同儕之間模仿好的榜樣及正確的示範，對學生的學習的確有所

助益。 

3、自我期望 

價值觀是個人外顯行為表現的決定因素，正確的價值觀可激發學生學習的
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意願（韓美齡，2007）。對國中成績不理想的學生，建教合作的學習方式足以

解決其目前基礎學科學習的困境，並以不同的學習方式面對未來的學習，學生

期望未來能學得一技之長及在專領域方面學習豐富的知識，且在技能上有所成

就，所以自我期望也是學生選擇建教班就讀的重要因素之一。 

4、逃避失敗 

黃振文（2003）在對影響國中技藝教育班學生升學意願之研究中指出，就

家庭因素影響而言：單親、離婚、分居、大家庭、核心家庭等，父母親比較偏

向傳統的社會價值觀，通常偏重於希望子女習得一技之長。就學校因素影響而

言：在學校的學習成就低落，自認為無法達到家長與學校老師的期望，因為得

不到師長的關愛，如果再加上同儕之間的關係複雜，比較容易陷入錯誤的價值

觀當中，因而對學校、教師有較負面的態度。 

就社會因素影響而言：社會的價值觀通常直接影響青少年的內在需求與外

在的角色期望，而間接影響其行為的表現與能力發展，當他們達不到社會所付

予的期望時，往往會偏頗的自我認知及期望（韓美齡，2007）。 

（二）、個人外在及環境 

1、父母及師長的期望 

學生與家庭及學校環境互動最頻繁，尤其父母及師長期望的影響是最重要

的因素（韓美齡，2007），有許多研究顯示學生升學意願受家庭及學校環境因

素的影響最大（郭順利，1998；李文弘，2002；謝孟芳，2002；黃振文，2003；

蔡宏輝，2006）。尤其父母面對青少年未來計劃的決定時，扮演著很重要的角

色（Penick & Jepsen，1992；引自於韓美齡，2007），我國中學生面臨升學與

就業的選擇時，父母期望是重要的參考依據（洪寶蓮，1994），導師在學生面

臨升學的選擇時，其對學生的期望將左右學生的決定（鄭熙彥，1978）。 

2、家庭經濟 

學生面對家庭經濟上的需求，為繼續進修學生必須以半工半讀的方式完成

學業，建教合作正提供學生既可解決經濟上的問題又可繼續升學的機會。 

 

參參參參、、、、結論結論結論結論與建議與建議與建議與建議 

（一）、結論 

本專題是以 S 學校輪調式建教合作美容科一、二、三年級學生為對象，並

以普查的方式對 764 位學生進行問卷調查，問卷發放的過程，係透過各班導師

與美容科相關科目之任課教師分為兩個梯次完成（單、雙數班輪調），並以

EXCEL 進行問卷統計分析。 

此次一共發放 764 份問卷，有效問巻 567 份，有效回收率為 74.22%。其中

二年級有效問卷回收率最高為 79.53%，三年級有效問卷回收率最低僅 63.89%，

經了解係因為三年級有部分同學留在公司支援，因此問卷回收率偏低。 

在年級次數分配中有效回收率以一年級最高，原因為一年級新生人數較

多，三年級學生最低，原因為三年級有部分學生基於公司的需要留在公司支援。
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在性別次數中有效回收率以女生人數較多占 77.1%，主要原因為美容科大多數

以女性同學居多。 

問卷統計分析研究結果發現： 

1、在「自我興趣」的四個題項之看法上對於正面的認同度都很高，印證馬殷偉、

張力偉（1996）「學生因自我興趣而學習會影響其學習的成就」的研究。 

2、在「自我效能」的三個題項在看法上認同度較為分岐： 

1國中時是學校技藝班的學生，有信心繼續學習本科 

年級年級年級年級 
國中時是學校技藝班的學生國中時是學校技藝班的學生國中時是學校技藝班的學生國中時是學校技藝班的學生，，，，有信心繼續學習本科有信心繼續學習本科有信心繼續學習本科有信心繼續學習本科 

總和總和總和總和 
非常不同意非常不同意非常不同意非常不同意 很不同意很不同意很不同意很不同意 不同意不同意不同意不同意 同意同意同意同意 很同意很同意很同意很同意 非常同意非常同意非常同意非常同意 

一年級 24 7 68 58 26 44 227 

二年級 17 5 78 68 18 16 202 

三年級 15 1 39 53 19 11 138 

總和 56 13 185 179 63 71 567 

 

性別性別性別性別 
國中時是學校技藝班的學生國中時是學校技藝班的學生國中時是學校技藝班的學生國中時是學校技藝班的學生，，，，有信心繼續學習本科有信心繼續學習本科有信心繼續學習本科有信心繼續學習本科 

總和總和總和總和 
非常不同意非常不同意非常不同意非常不同意 很不同意很不同意很不同意很不同意 不同意不同意不同意不同意 同意同意同意同意 很同意很同意很同意很同意 非常同意非常同意非常同意非常同意 

男生 24 3 38 39 11 15 130 

女生 32 10 147 140 52 56 437 

總和 56 13 185 179 63 71 567 

多數同學認為一定要參加國中技藝班，方有信心繼續學習本科；經過交叉分析

得知，一、三年級與女性同學贊同此一看法，二年級與男性同學則旗鼓相當。 

2國中曾經參加技藝競賽得名，有信心表現優異的成績 

年級年級年級年級 
國中曾經參加技藝競賽得名國中曾經參加技藝競賽得名國中曾經參加技藝競賽得名國中曾經參加技藝競賽得名，，，，有信心表現優異的成績有信心表現優異的成績有信心表現優異的成績有信心表現優異的成績 

總和總和總和總和 
非常不同意非常不同意非常不同意非常不同意 很不同意很不同意很不同意很不同意 不同意不同意不同意不同意 同意同意同意同意 很同意很同意很同意很同意 非常同意非常同意非常同意非常同意 

一年級 33 9 94 53 18 20 227 

二年級 17 8 105 50 10 12 202 

三年級 20 3 44 54 10 7 138 

總和 70 20 243 157 38 39 567 

 

性別性別性別性別 
國中曾經參加技藝競賽得名國中曾經參加技藝競賽得名國中曾經參加技藝競賽得名國中曾經參加技藝競賽得名，，，，有信心表現優異的成績有信心表現優異的成績有信心表現優異的成績有信心表現優異的成績 

總和總和總和總和 
非常不同意非常不同意非常不同意非常不同意 很不同意很不同意很不同意很不同意 不同意不同意不同意不同意 同意同意同意同意 很同意很同意很同意很同意 非常同意非常同意非常同意非常同意 

男生 25 5 47 33 10 10 130 

女生 45 15 196 124 28 29 437 

總和 70 20 243 157 38 39 567 

多數同學並不認為一定要在國中時期參加技藝競賽得名，方有信心表現優異的

成績；經過交叉分析得知，一、二年級與不論男、女性同學贊同此一看法，三

年級同學則有略為多數不贊同此一看法。 
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3看到國中同學在學業及行為上表現的不錯，而仿效他（她） 

年級年級年級年級 
看到國中同學在學業及行為上表現的不錯看到國中同學在學業及行為上表現的不錯看到國中同學在學業及行為上表現的不錯看到國中同學在學業及行為上表現的不錯，，，，而仿效他而仿效他而仿效他而仿效他（（（（她她她她）））） 

總和總和總和總和 
非常不同意非常不同意非常不同意非常不同意 很不同意很不同意很不同意很不同意 不同意不同意不同意不同意 同意同意同意同意 很同意很同意很同意很同意 非常同意非常同意非常同意非常同意 

一年級 31 8 71 74 22 21 227 

二年級 16 14 83 72 15 2 202 

三年級 12 7 36 67 12 4 138 

總和 59 29 190 213 49 27 567 

 

性別性別性別性別 
看到國中同學在學業及行為上表現的不錯看到國中同學在學業及行為上表現的不錯看到國中同學在學業及行為上表現的不錯看到國中同學在學業及行為上表現的不錯，，，，而仿效他而仿效他而仿效他而仿效他（（（（她她她她）））） 

總和總和總和總和 
非常不同意非常不同意非常不同意非常不同意 很不同意很不同意很不同意很不同意 不同意不同意不同意不同意 同意同意同意同意 很同意很同意很同意很同意 非常同意非常同意非常同意非常同意 

男生 22 4 34 48 14 8 130 

女生 37 25 156 165 35 19 437 

總和 59 29 190 213 49 27 567 

在看到國中同學在學業及行為上表現的不錯，而仿效他（她）的同學人數則旗

鼓相當；經過交叉分析得知，三年級與男性同學贊同此一看法，一年級同學略

為多數贊同此一看法，二年級多數不贊同此一看法，女性同學則旗鼓相當。 

3、「自我期望」的五個題項之看法上對於正面的認同度都很高，印證韓美齡（2007）

「自我期望是學生選擇建教班就讀的重要因素之一」的研究。 

4、在「逃避失敗」三個題項中有兩個題項的看法上認同度都很高，大多數的同學

對於「因國中成績不理想，所以只要有學校讀與順利畢業就可以了」表達不同

意的看法。只有一個題項在看法上較為分岐：有 44.5%的同學認同覺得自己能

力不足，沒有讀書的天分，因而選擇建教班，有 55.5%的同學不同意此一看法；

經過交叉分析得知，一～三年級贊同「覺得自己能力不足，沒有讀書的天分」

的看法，不論男、女同學略為多數不贊同「覺得自己能力不足，沒有讀書的天

分」的看法。 

5、在「個人外在及環境」的五個題項中有四個題項的看法上認同度都很高，其中

「學校及合作廠商對象不錯與父母親期望」的正面看法上認同度都很高，在「因

為輪調式建教合作班免學費而就讀」的否定看法上認同度都很高。而較為分岐

的是，在「因為國中老師鼓勵而就讀建教班」的看法上有 42.1%的同學持正面

的看法，有 57.9%持否定的看法；經過交叉分析得知，一～三年級與女性多數

同學並非因為國中老師鼓勵而就讀建教班，男性同學則旗鼓相當。 

6、在「家庭經濟因素」的三個題項中有兩個題項的看法上認同度都很高，學生在

參加建教班「希望能改善家庭生活與自己能夠在經濟上獨立」的正面看法上認

同度都很高。看法上較為分岐的是，有略為多數參加建教班的同學是「因家境

窘困，希望參加建教班能繼續求學」；經過交叉分析得知，不論一～三年級或

男、女性多數同學對於「因家境窘困，希望參加建教班能繼續求學」都持「同

意」的看法。 

  （二）、建議 
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1、本專題是以 S 學校輪調式建教合作美容科學生為研究對象，所探討的結果僅能

反應出 S 學校輪調式建教合作美容科學生的可能情況，未來應可擴大調查的規

模，除了能夠使樣本更具有代表性外，亦可以比較不同學校輪調式建教合作美

容科學生之間的差異性。 

2、學習動機、學習態度、成就動機和人格特質並未列入調查，未來可以針對此方

面做詳細的調查，更能反映出影響輪調式建教合作美容科學生的就讀動機的實

際情況。 

3、因為受到時間的限制所以高三有部分同學留在公司支援未能進行問卷調查，致

使樣本上略有瑕疵。 

4、未來如果時間允許可以將有差異的部分進行訪談，將會更接近輪調式建教合作

美容科學生的現況。 
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