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壹●前言 

 

一、研究動機 

 

  現今工商業社會快速進步，文化科技的發展以及網路快速無限的擴張，使人

們的生活水準雖然逐漸提高，生活壓力也隨之增大，雙薪家庭日增，但生活品質

卻沒有改善，人與人間的往來更為疏遠，互動也變的越來越少，父母終日忙碌，

隨之而來的隔代教養問題也日漸趨多，父母和孩子相處時間減少，家庭在品格教

育功能逐漸式微，因而產生較為自私自利、缺乏誠信、合作與助人的表現(鄭麗

鳳，2003) 。  

   本研究以「責任」為主要探究核心，針對幼兒品格教育實施繪本教學之表現

情形來進行探討。本研究想運用繪本教學培養幼兒責任心培養，以繪本教學來探

討幼兒能夠理解多少，以什麼樣的方式才能讓幼兒了解責任心？  

 

二、研究目的 

 

（一）瞭解品格教育實施以增進幼兒解決人際問題的能力  

（二）瞭解幼兒在融入品格教育的繪本教學後，其在「責任」核心上的表現情形。  

（三）瞭解幼兒在品格教育繪本教學後其在品格教育「責任」核心上的成效。 

 

三、研究問題 

 

（一）探討品格教育實施之兒童解決社會人際問題的能力有顯著成長？  

（二）繪本教學在幼兒品格教育「責任」核心之表現有何差異？  

（三）瞭解幼兒在品格教育繪本教學後其在「責任」核心上的 效果是否有顯著

差異？ 

 

四、名詞解釋 

 

（一）繪本教學 

  「繪本」又稱為圖畫書 (picture book)，是透過故事來表達一個主題。這類書
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籍特別強調視覺傳達效果，版面大而精美，插圖不僅具有輔助文字傳達功能，更

能強調主題內容的表現，能引發兒童觀賞及閱讀興趣（林敏宜，2000）。「繪本

教學」是把繪本作為一種教學工具，透過這些圖畫書來進行教學活動。 

 

（二）品格教育（Character Education） 

  品格教育有廣義與狹義兩種解釋。廣義是泛指一切正式課程與非正式課程所

進行的活動，目的是教導學生成為一個品行端正的人。狹義是指經由特別的道德

訓練過程，在特別的期間，以有計畫的學習方案，配合孩子的天性，使之成為心

性良善、品行端正的人（吳寶珍，2003）。本研究中所稱的品格教育是以「責任」

為品格核心，透過繪本故事的課程安排，擬訂適當學習方案，藉由繪本教學提升

學生在「責任」層面的情意態度及行為表現。 

 

五、研究範圍 

 

  研究對象:以高雄市Ｓ幼兒園幼兒中班為主，主要探討幼兒是否能以繪本教學建立

責任心學習。瞭解幼兒在品格教育繪本教學後其在品格教育「責任」效益。以供將

來做相關研究之參考。 

 

貳●正文 

 

一、文獻探討 

 

（一）品德教育之內涵 

 

  品德教育必須包括道德的認知、情意、行為等三方面；以知善、渴望善 以

及行善來協助學生認識良好的行為並內化為習慣（Lickona，1993）。 

品格教育不是要獲得思想上的一致性，而是要讓大家去學習包容和尊重多元性，

要針對傳統文化之創造性轉化，擷取與統整既有以及外來文化精華， 並賦予時

代新意且重構價值體系，使之兼具理想與可行性，是強調人性卓 越與生活品質

提升卻非聖人之烏托邦（李琪明，2004）。 

 

（二）繪本教學涵義與運用 

優良的繪本具有下列幾項特質： 
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  （一）兒童性：繪本的選擇應考慮兒童的需要與身心發展，給予適齡、適性

的內容與表現形式。（二）教育性：優良的繪本能促進兒童在認知、人格、道德、

生活等各方面獲得成長。在認知方面，兒童從繪本中學到豐富的知識，增進生活

的閱歷。在人格成長方面，透過閱讀繪本，學會自我接納、自我認同，並追求自

我實現。（三）藝術性：繪本的藝術性是經由文字及插畫兩者來表現。一本優良

的繪本，作家的文字要有風格，懂得什麼樣的文字才是「明白，清楚，具體，好

懂」。（四）傳達性：在圖文並茂的繪本中，透過文字的解說敘述，再配合圖像的

描繪，使其整體感、連續性、節奏感與動態感得以產生，而達到「畫中有話，話

中有畫」的傳達功效（林敏宜，2000）。（五）趣味性：由於兒童得注意力短暫，

繪本的內容必須講求趣味性，以吸引兒童的目光，產生持續閱讀的意願。 

 

二、責任心態度相關研究 

 

  本節主要分析品格教育核心價值的「責任」之定義與內涵，並針對以「責 

任」為核心的相關繪本教學進行探究。 

（一）責任(Responsibility)的定義 

  責任指的是一個人在進行某種行為的時候，外界環境和外界條件對該行為的

約束和規定。它是一個人在社會生活中必須接受的現實，也是一個人在進行某個

社會活動時，外界對這個行為應該出現還是不應該出現的一種認定的規範（顏咏

雪、王浩，2010）。 

（二）責任感(sense of responsibility )與負責任 

  我們一般將"責任"一詞理解為：一個人對工作、對群體和社會應盡義務的自

覺狀態。責任作為外界條件對行為主體的客觀要求，是對人的行為的外在約束和

規範，是他律。人如果意識到這種責任並認同它、接受它，將外在的要求內化為

內心得自覺意識，就成為責任感。外在的要求轉化為內心的自覺，他律轉化為自

律（宋輝，2009）。 

 

三、研究方法 
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（一）研究架構 

  本研究架構是透過相關文獻探討，並依據研究目的與研究假設所獲致的結

果；本研究架構的項目包含自製教具、檢核表等兩部分，檢核表的組成分子列述

如下，並以架構圖呈現。 

1.學習解決人際問題的能力。 

2.日常生活中幼兒對責任心的表現。 

3.幼兒對繪本教學後成效。 

四、研究工具: 

(一)自製繪本 

  自製繪本到幼兒園實際操作，瞭解幼兒生活中品德教育的提升，激勵幼兒處理

自己周遭遇到的困難解決方法。  

 

本研究採用自製繪本亂丟東西的阿熊的方式，藉由繪本宣導責任心。 

繪 

本  

製 

作 

過 

程 

討論繪本內容。 製作繪本草稿。 

  

繪本上色。 自製繪本完成圖。 

自製品格教育繪本 

解決人際問題的能力 

幼兒對責任心的表現 

幼兒對繪本教學後成效 
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繪本主角黏貼偶。 繪本玩具黏貼偶。 

  

 

四、研究程序 

為有效達到研究的目的，本研究所進行的步驟與流程如下： 

題目擬定 

↓ 

確認方向、蒐集與閱讀文獻 

↓ 

構思研究對象、目的與架構 

↓ 

自製「責任心」繪本 

↓ 

幼兒聆聽故事 

↓ 

編製檢核表「繪本教學對幼兒責任心學習之研究」 

↓ 
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圖5-1本研究之研究步驟圖 

六、資料處理 

（一）檢核表分析 

  檢核表問答後將資料登錄電腦進行統計分析，採用 Excel 之統計軟體進行資

料處理與分析，探討幼兒，包含：對責任心的認知程度。 

 

七、結果與分析 

 

  （一）「亂丟東西的阿熊」運用自製繪本至幼兒園教學 

表 7-1 教學實施流程 

到

 
S

 

幼

 

兒

 

園

 

試

 

教 

到

 

樹

 
德

 

幼

 

兒

 

園

 

試

 

教 

引起動機：詢問小朋友在家你們會

收拾玩具？運用繪本的方式帶入主

題。 

運用自製繪本向小朋友說故事。以

主題學習責任心。 

  
阿熊到處都亂丟玩具，問小朋友阿

熊忘了什麼？ 

媽媽收拾卻不小心踩到亂丟的玩具

受傷了。讓小朋友說出如何處理。 

  

資料分析與結果討論 

↓ 

研究報告完成 
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小朋友很專注，也與我們互動討論

如何幫忙家事及自己的東西處理。 

小朋友幫忙阿熊一起收拾玩具。 

  

幼兒吃完飯後自己洗碗。 幼兒自己將碗放進碗袋裡。 

  

幼兒午睡起床後自己摺棉被。 幼兒自己將棉被放進袋子裡。 

  

幼兒回家幫忙家人收垃圾。 幼兒回家幫忙家人拖地。 
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 幼兒回家幫忙家人澆花。 幼兒回家幫忙家人倒垃圾。 

  

 

（二）檢核表分析說明 

1.幼兒性別分析 

  經過分析後發現填寫檢核表的幼

兒男女生比例為 54% 比 46%，因此 S

幼兒園男生幼兒比例佔居多。統計結果

如圖 4-1 所示： 

  圖 4-1  幼兒性別比例分析圖 

2.年齡分析 

經過分析後發現幼兒年齡比例為

3 歲 4%、4 歲 28%、5 歲 42%、6 歲 26%，

因此 S 幼兒園幼兒年齡 5 歲比例佔居

多。統計結果如圖 4-2 所示: 

  圖 4-2  幼兒年齡比例分析圖 

（三）自製繪本教學對幼兒影響 

1.幼兒是否有丟東西的壞習慣，分析結果。 

  本研究對象為幼兒共 50 名，幼兒

沒有亂丟東西的習慣佔 56%，幼兒有

亂丟東西的習慣佔 44%。統計結果如

圖 4-3-1 所示： 

                          圖 4-3-1  幼兒是否有丟東西的壞習慣比例分析圖
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2.幼兒是否會收拾自己的玩具，分析結果。 

  本研究對象為幼兒共 50 名，有收

拾習慣的幼兒佔 82%，沒有收拾習慣

的幼兒佔 18%。統計結果如圖 4-3-2 所

示： 

                         圖 4-3-2  幼兒是否會收拾自己的玩具比例分析圖 

3.幼兒是否會幫忙做家事，分析結果。 

  本研究對象為幼兒共 50 名，會幫

忙做家事的幼兒佔 78%，不會幫忙做

家事的幼兒佔 22%。統計結果如圖

4-3-3 所示： 

                            圖 4-3-3  幼兒是否會幫忙做家事比例分析圖 

4.幼兒是否會整理自己的房間，分析結果。 

本研究對象為幼兒共 50 名，會

整理自己房間的幼兒佔 48% ，不會

整理自己房間的幼兒佔 52%。統計結

果如圖 4-3-4 所示： 

                     圖 4-3-4  幼兒是否會整理自己的房間比例分析圖 

5.幼兒是否會自動自發，分析結果。 

  本研究對象為幼兒共 50 名，會

自動自發的幼兒佔 50%，不會自動自

發的幼兒佔 50%。統計結果如圖 4-3-5

所示： 

圖 4-3-5  幼兒是否學會自動自發比例分析圖 
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6.幼兒是否學會體諒別人，分析結果。 

 本研究對象為幼兒共 50 名，會

體諒別人的幼兒佔 64%，不會體諒別

人的幼兒佔 36%。統計結果如圖 4-3-6

所示： 

                            圖 4-3-6  幼兒是否學會體諒別人比例分析圖 

參●結論 

 

  在研究的過程中，研究者隨時將自己的反思、回顧與心得等資料加以記錄，

以補充說明教學過程所發現與衍生的問題。研究者依據記錄的內容，再予以分類。 

研究結果 

（一）引導學生習得自我肯定:運用多元繪本教學策略教導學生尊重品格之價值

核心，不僅能讓學童肯定自我、欣賞他人優點 

（二）繪本多隱含諸多良善品格，其透過文字、圖畫與音符的表達除讓學童有典

範學習外，對於成人亦有正向之成長。 

（三）家庭是孩子第一個接觸品格的環境，在尊重品格推行歷程中學校永遠無法

替代家庭的地位。 

（四）提昇自己的觀察與省思能力 
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