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壹●前言 

 一、研究動機 

辣椒在華人的飲食文化中，扮演著相當重要的角色，不論是內陸的四川和四

面環海的台灣， 辣椒往往是人們生活中不可或缺的調味 ，喜歡吃辣的人更是十

有八九，因此我們想要探討包含華人的文化和各國對辣椒的使用方式及辣椒和當

地的人文關聯。 

二、研究背景 

   在人類數萬年的歷史中，辣椒極早就被人使用，也漸漸在世界各地傳播，除了

一般的食用功效之外，還有許多其他的效用，如藥用、農用等等，現在在世界各

地也常可以看到辣椒節等相關慶典的出現。 

三、研究目的 

   (一)探求辣椒的特性 

   (二)了解飲食文化的影響 

   (三)討論辣椒所帶來的商機  

   (四)探討相關慶典 

四、研究流程 

 

貳●正文 

一、辣椒的介紹 

   (一)辣椒的歷史 

      辣椒源自於中南美洲的熱帶地區，是由古印地安人在不同的地方馴化出來

的，直到哥倫布航海發現辣椒，把它帶回歐洲，透由貿易，才傳遍到全世界。 
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  (表一)、辣椒之傳播過程圖 

原產於安地斯山脈以東 → 遍布於南美洲東部平原地帶 

 
約西元前 4000 年傳入厄瓜多並被馴化 → 最早被馴化並耕種的作物之一 
 

約在西元前 3500 年前傳入加勒比海沿岸地區及委內瑞拉 

1492 年哥倫布第一次出航發現辣椒並將其帶回歐陸 →  

                                           各地貿易交流開始大幅增加 

經由貿易傳入日本等亞洲地區 

                                                   資料來源：自行整理 

 

    (二)辣椒持用的品種及外型 

                      (表二)、辣椒品種及外型介紹 

種

類 
次分類 

味

道 

顏

色

變

化 

保鮮度及備註 

鬼
椒 

無 
極
辣 

綠
↓
黑
↓
紅 

皮較薄，存放時間不長 

雞
心
椒 

無 

沒
那
麼
香 

綠
↓
黑
↓
紅 

成熟採收後約 7 到 10 天為最佳包鮮期 

朝
天
椒 

朱雀 

又
辣
又
香 

綠
↓
黑
↓
紅 

皮較薄，存放時間不長，當採收的時期，如果在樹上

成熟未採收，還可以撐個 7 到 10 天，還不會過於成

熟 

(1)以台灣來講，以這兩個品種為多數，但農民所栽種

的品種以朱雀為主 

(2)多半用這個製作辣油 
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種

類 
次分類 

味

道 

顏

色

變

化 

保鮮度及備註 

三英 
綠
↓
紅 

成熟起未採收，3、4 天過後就會過於成熟而乾掉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (圖一)、朝天椒未成熟時   (圖二)、辣椒成熟後 

大
辣
椒 

826（6）號

和       

193（3）號 

微
辣 

綠
↓
紅 

成熟後的一個禮拜內最佳 

   朱麗 

俗稱：辣王 

雖然皮厚但容易軟 

因為是蘋果綠以及辣度方面不夠的問題，不適合做剝

皮辣椒 

四川辣椒 

皮厚度叫厚，採收下來比叫耐放 

會受地形氣候影響台灣栽植在溪湖地區最合適 

青龍 

外表皺皺的，型不是很好看，是綠色的，變紅的業者

就不要了 

可歸類於主菜，而非配菜（料），它是一種沒有辣度

的辣椒 

青的可製作剝皮辣椒 

                                               資料來源：訪問後的統整 
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二、辣椒的應用 

還有之前日本流行的爆汗湯,裡面參雜了辣椒的成分，先稱泡 20 分鐘，就等同

於 2 小時的運動量，雖然還是有很多民眾無法接受這樣的組合，但還是有部分的

人願意去嘗鮮一次！ 

辣椒除了適合拿來食用以及當作調味之外，它還有很多用處。像是可以自行

製作辣椒水來當作防身道具的防狼噴霧劑外，辣椒中也有能防止海藻寄生在船身

的唐辛子，和油漆混合塗於船身後能免於船隻外層的汙染。 

                         (表三)、其他用處之介紹 

辣椒普遍能見的應用 辣椒的新應用 除了食用以外的應用 

辣椒粉 

     (圖三)、辣椒粉 

 

辣椒油

 

     (圖四)、辣椒油 

布特別又新奇的產品總是

能引起消費者的好奇與注

意，地獄辣椒霜淇淋，把

傳統單調的霜淇淋配上辣

椒粉的組合，卻意外掀起

一波新的風潮。 

 (圖五)、辣椒口的冰淇淋 

辣椒近幾年來常被醫美

商業喜愛，將辣椒的成分

拿去製作成貼布，除了驅

寒、促進新陳代謝還有血

液循環，更加快新陳代

謝，使體內的熱量消耗度

加快。 

  (圖六)、辣椒貼布 
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 三、辣椒所帶來的相關活動及慶典 

                          表(四)相關活動 

智

利 

布魯克林的植物園在 10 月都會舉辦傳

統辣椒的活動，能嚐到智利辣味巧克力

的特殊風味，連啤酒都是紅辣椒風味 

                                     (圖七)、辣味的巧克力 

墨

西

哥 

哈奇辣椒節在每年的八月是辣椒豐收

的季節，會在哈奇舉辦辣椒的節慶，辣

椒生長在美國新墨西哥州哈奇格蘭德

河的山谷裡，稱為「世界辣椒之都」   

(圖八)、辣椒料理 

英

國 

英國一家印度餐館推出「超辣復活節彩

蛋」，一家開在倫敦的印度餐館用辣椒做

出「兔子禁食」的復活節彩蛋 

 (圖九)、辣椒彩蛋 

韓

國 

鮮紅嗆辣的槐山辣椒節，每年都會舉辦

相關的慶典 

 

                                                            

(圖十)、槐山辣椒節 
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四、研究結果 

    (一)實地採訪 

    參訪時間：2015 年 10 月 31 日 

    參訪地點：屏東縣竹田鄉大吉行 

    參訪對象：大吉行-行銷老闆—林藤吉 

    參訪人員：本組組員 

                         (表五)、訪談內容 

Q1：從事辣椒這個行業大概有多久的時間了 

A1：40 年 

Q2：是什麼樣的想法會讓你從事這樣的產業 

A2：務農辛苦，養家活口，所以從事做生意，看是否能改善生活 

Q3：有那麼多的農作物，為什麼選擇辣椒來做行銷 

A3：市場上比較少人做這個行業 

Q4：行銷辣椒最辛苦的地方在哪裡 

A4：滯銷 

Q5：辣椒出售一斤大概能賺取多少的利潤 

A5：每公斤 5 元毛利 

Q6：在你行銷辣椒的過程中，那種辣椒的銷售量最高 

A6：朝天椒 

Q7：現在是什麼辣椒品種的利潤最高 

A7：差不多都一樣 

Q8：現在大部分的辣椒都銷售到哪裡去 

A8：全省各大批發市場 

Q9：如果辣椒的賣相較差，都如何處理 

A9：加工用，但幾乎都虧本 

Q10：如果辣椒產量過多，都怎麼處理這些辣椒 

A10：加工製成辣椒醬 
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     (二)實地體驗 

     體驗時間：2015 年 10 月 31 日 

     體驗地點：屏東縣竹田鄉大吉行 

     體驗人員：本組組員 

                 

               (表六) 實地認識及記錄行銷辣椒前置動作 

介紹辣椒的外型及品種 

 

                   (圖十一、十二、十三)、介紹辣椒 

農民採收辣椒 

 

(圖十四、十五、十六)、採收辣椒 
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員工把不好的辣椒挑出及分類裝箱準備送至各個批發市場 

          (圖十七、十八、十九、二十、二一、二十二)、分類過程 

 

參●結論 

 

探討辣椒之後，發現原來看不怎麼起眼的辣椒，在人們的生活中孕育了各式

各樣的新風貌，像是辣椒口味的冰淇淋，那種辣辣的帶有香甜口味的冰十分的特

殊和利用辣椒本身，來製造產品的辣椒貼布，運用了它的辣度來促進血液的循環，

不管是在食品上還是用途上，都發揮了它辣的功能。 

    訪談的過程中，行銷的辣椒王也和我們介紹了很多有關辣椒的知識，從農民

把辣椒的採收到將辣椒分類及分裝、批發至各個市場，才知道辣椒這渺小看不起

眼的東西背後有龐大難以想像的力量。 

辣椒在某些國家中，因為有吃辣的傳統，因此有辣椒的相關活動，使人們對

辣的熱誠永不堅斷。 
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