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壹、前言 

 

一、研究背景 

 

使用直播平台觀賞網路影音檔案已漸漸在網路使用者間形成風潮。那大家會不會好奇

直播是怎麼火紅起來的呢？目前，隨著網際網路的興起，越來越多的網站通過對網路直播

節目的整合，以最大限度去滿足受眾的觀看需求。 

 

網路直播催生了一大批「網紅」，大量網民通過圍觀、送虛擬禮物、語言互動等方式

「捧場」。而對於網站來說，最重要的是人流量。網民逗留時間越長，網站就可以獲得更

多的廣告和更多的投資。從這個角度說，看起來各種網路媒介提供了一個平臺，讓普通人

自己生產內容，通過PK產生「網紅」，但是網路平臺才是最大的贏家，「網紅」為其提供

了廉價的影片內容，吸引並且黏住了更多的網友。 

 

目前，在各種方面都有人會利用直播來行事，例如:候選人可以利用直播的方式，在網

上進行拉票，或是，利用直播上的互動，來吸引更多的網友...，從以上的例子就可以顯示

網路影音直播有挑戰目前主流媒體的實力。使用者來自社群網站，因為方便、開心及現場

感、立即性與互動性而被吸引使用網路影音直播平台。  

 

二、研究動機  

  

現在隨著科技業的進步，手機、平板等3C 用品的使用率大幅提升，網路世界不斷進

步，Twitch、Youtube、企鵝直播等平臺提供直播主及觀眾的橋樑，讓我們可以從這些平台

進行直播，例如：全球性電子競技比賽，讓更多的人可以透過這種平台來觀賽，"網路遊戲

實況主"是近年來逐漸興起，較為容易開發與經營的網路新產業，也是我們說的SOHO(小型

辦公、家裡辦公)類型的職業。 

 

本研究小組對於此種在短時間內快速興起的網路產業深感興趣，決定探究Youtube、

Twitch的誕生背景，新產業「直播主」，可以通過網路平台(Twitch、Youtube)上傳自己正在

玩的遊戲轉播，民眾只需透過這些網路平台，不論在何處只要有網路，就能即可隨時觀看，

跟直播主做互動而這些，目前已逐漸成為現代趨勢可見其非常貼近我們的生活。因此本研

究目的在於了解網路直播主的經營模式，也了解這產業的未來發展性。 

 

此次探討的觀念性架構以創新職業為基礎，結合需求動機與獎勵形式觀點，探討使用

者如何開始使用及為何持續使用網路影音直播平台而同時，這些直播，會不會容易對學生

造成什麼影響。 

 

三、研究目的 
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(一) 探究網路直播平台的誕生背景。 

(二) 探討網路直播主的經營模式。 

(三) 探討直播主在做直播的過程中，是否會對學生帶來什麼影響。 

(四) 在市面上，有沒有關於直播方面的法規呢？ 

(五) 直播熱潮是泡沫嗎？還是新時代開端？ 

(六) 直播到底紅什麼？其實不是白富美就可以 

 

四、研究流程圖 

 

圖 1、本研究流程圖 

 

貳、正文 

 

一、文獻探討 

 

(一) 直播 

 

現場直播（英語：Live broadcast），或稱實況轉播、即時轉播，簡稱直播或實況（Live），

是指電台、電視台、網路平台等傳播媒體(youtube、Twitch等...)以現場即時的方式播出節

目內容的行為，可分為電台直播、電視直播、網路直播等不同的直播方式，近年來隨著

線上影音平台的興起，在網際網路上公開播出即時影像的娛樂形式變得極其受歡迎。在

直播當中，觀眾可以用打字或講話的方式，跟直播主進行互動。 

 

(二) 虛擬禮物 

 

虛擬禮物、就是虛擬世界中的禮物，在虛擬世界中、虛擬角色之間為溝通情感而相

互餽贈的物品，數字鮮花、遊戲道具、遊戲必等都是虛擬物品，可是，可以拿粉絲送的

這些禮物去跟營運商換錢，而同時，會隨著營運商的不同，規定也會跟著不一樣。 

 

(三) 網紅 

 

問卷製作
及發放 
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網紅就是透過網路的擴散、傳遞，而吸引了群眾關注、互動、甚至追隨的人， 

網紅其實簡單的說就是透過網路所創造出來的明星，傳統的明星靠電視媒體報章雜誌累

積名氣，是少數人的專利，而現代網路的普及則把這個機會公平的均分了給大家，傳統

明星靠著媒體版面跟粉絲溝通，現代的網紅透過平台跟粉絲溝通，甚至有些網紅能造成

的影響力遠大於中後段明星。 

 

所以其實在這個人人都有臉書，人人都有幾個粉絲，人人都會偶爾發發廢文，再廢

的文都有人看的時代，確實人人都是網紅，總之，無論是誰，都有機會可以當網紅。 

 

(四) 在線直播與電視直播的比較： 

 

電視直播是需要有電視的存在才有辦法播放，而在線直播是，只要身邊有可以連到

網際網路的產品，即使人在外，照樣可以及即時觀看直播內容，了解最新消息，由此可

知，網路直播有逐漸在替代電視直播的趨勢。 

 

(五) 優勢與劣勢： 

 

1. 優勢：網路直播興起的原因在於可使資訊即時傳達給民眾，更能與民眾有互動的機

會，即使因為太忙，到了直播時間，人還在外面，也能照樣觀賞直播內容，對於為

了現代生活忙碌的人們更是一大好處。 

 

2. 劣勢：觀看時間越長，越容易與直播主產生出彼此間如好友般的關係，而此點卻不

易在年紀較長者身上發生，因為年長者很少會去看，甚至很少人知道，而最進直播

的興起，雖然帶來了極大的便利，卻也疏忽了年紀較大者的收看權益。 

 

下面表一是重新整理出來關於直播的優劣勢： 

 

表一 網路直播優勢與劣勢 

優勢 劣勢 

1. 可即時收發資訊。  1. 觀看受限於網路使用者。 

2. 無時間限制。 2. 長時間看，對眼睛不好，易導致眼睛

疲勞。 3. 收看方式簡易不費時。 

4. 實況成本低 。 3. 年長者比較無法跟直播主產生社交

關係。 5. 廣告商可以透過實況主進行行銷。 

6. 未來商機有高發展。 4. 網路的延遲。  

7. 出門在外也可收到訊息。 5. 實況主不夠有趣。 

8. 與民眾產生歸屬感。 6. 觀眾品質參差不齊。 

9. 讓更多人可以在上面觀看，甚至是直

播。 

7. 不容易抓住觀眾的忠誠心。 

8. 實況競爭者多。 
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二、研究設計  

  

(一)、研究架構 

 

圖 2、本研究架構圖 

 

(二)、研究設計 

 

本研究探討的內容是「高中職生觀看直播的影響、直播主經營模式、直播平台背景、

相關法規、直播到底紅什麼?其實不是白富美就可以、直播熱潮是泡沫媽?還是新時代開

端之研究」。高中職生能透過 youtube、Twitch、企鵝直播等直播主下方說明的地方知道

各個直播主直播的時間，並且我們可以透過問卷調查的方式，調查出高中職生在看完直

播之後，在各方面是否對他們有什麼影響，例如：在玩遊戲的技術方面，或是精神上的

亢奮狀態等…，利用網路調查，查出直播主的經營模式，大眾所知的直播平台之背景，

相關法規等問題。 

 

本研究對外隨機發放 100 份問卷，將問卷資料進行回收後，使用 Microsoft Office 辦

公室軟體—電子試算表 Excel 工具進行彙整與統計分析， 利用統計圖表分析各個研究因

素之間的影響。 

 

(三)、問卷結果與統計分析 

 

問卷第一部份 

 

依圖表所示，觀看直播的人數，女性

84.6%，男生為 15.4%，女性觀看直播的

機率大於男性。 
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依圖表所示，已婚佔平均的 63.8%，未

婚佔平均的 46.2%，所以已婚官看直播

的機率大於未婚。 

 

依圖表所示，觀看直播的年齡層，以 20

歲以下佔大多數。 

 

依圖表所示，學生是觀看直播人數最多

的。 

 

依左圖所示，高中職為觀看人數最多的。 

 

問卷第二部份 

 

依圖所示，大多數的人,觀看直播，都只

是為了娛樂。 

 

從從圖表的數據可以看到，大部分人都

看 youtube 居多。 

 



直播風暴－遊戲線上直播的動機與影響 

 

6 

 

大部分人都以網路或媒體知道直播主開

播的時間和地點。 

 

從圖表的數據可以看到，大部分人觀看

直播的時間不超過 1 小時。 

 

很多人都是為了尋找樂趣，而去看直播

的。 

 

從圖表的數據可知，在直播的出現後，

很多人都開始知道了一些直播方面的規

定。 

 

從圖表的數據可知，大部分人，雖然會

觀看直播，但是會把時間管理的好好

的，所以不太會去影響睡眠時間。 

 

從圖表的數據可知，大部分人觀看直播

後，會減少觀看電視的時間。 
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從圖表的數據可知，觀看直播，可以快

速獲得新資訊，以及感受到臨場感。 

 

從圖表的數據可知，大部分人觀看直播

後，還會有控制錢財的意識，才不會導

致衝動購買商品。 

 

參、結論 

 

一、研究結論 

 

網路直播將人們聚集到新的媒體平台，各式各樣不同的直播型態，依各人所需所都有

不同的愛好者，透過實體攝影棚更進一步接近大眾。直播的興起背後原因，不外乎人們喜

歡看別人玩、喜歡聽別人講、喜歡和他人一起評頭論足，這也造就了許多的實況平台和節

目興起，熱門實況主也擁有許多忠實紛絲。 

 

直播平台的選擇性也越來越多，近年來不僅大型社群平台如 YouTube、Facebook 相繼

推出直播服務宣告，Twitch、UStream、Afreeca、LIVEhouse.in、麥卡貝、MimiCam 等也持續

深入台灣市場，無論是赫赫有名的藝人、歌手、網路紅人，還是一般素人，利用電腦、平

板、手機等聯網裝備，加上鏡頭、麥克風，就可以開始專屬的實況直播。 

 

直播能夠在短時間內聚集大量的討論和觀看，瞬間衝高熱度，但相對的在節目結束後，

觀眾也會做鳥獸散，直播講求時效性，絕少在節目之後再點擊收看。而直播因節目類型不

同，觀眾特色也會明顯差異，但無論如何，好的直播內容才能真正吸引觀眾成為潛在消費

者，在持續呈成長的粉絲經濟下，內容永遠是觀眾注目的焦點，越有差異化的經營越能獲

取眼球的注目！而差異化，也就是吸引人觀看的其中之一 。 

 

在法規方面，有很多人知道了一些直播的相關法規，例如：不允許 Facebook 上有色情

或暴力的行為及畫面，並且我們鼓勵所有用戶，只要看到任何違反社群守則的直播影片，

記得立即檢舉，不要等到直播結束才檢舉，等等的規定。 

 

直播主可以分為當紅主播，高收入；中層主播，有底薪、有收入保障、已經跟公會與
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直播平台簽約；基層主播，收入無保障、無底薪，只有粉絲贊助的分成。作為意見領袖，

網紅主播的收入來源還有以下幾種： 

 

1.廣告贊助費： 

部分網紅主播可以吸引到大量用戶觀看，當粉絲數達到萬人級別時，很多商家

就會想在該頻道做廣告，主播可以藉此獲得一筆不斐的廣告費。目前網紅主播的廣

告品類，集中在女裝和化妝品上。 

 

2.置入性行銷： 

網紅在直播平台上發跡，隨後借助自身廣闊的影響力植入廣告，從而獲得廣告

收入。置入性行銷本質上還是一種廣告。 

 

3.遊戲類分成： 

在遊戲直播平台上，如果網民在某頻道開爵位、開守護（一種會員等級制，用

戶付費開通後享有一定的特權，例如能在聊天室中打字，也可以插隊看直播，無須

等待），主播也會有抽成，且比例會更高。 

 

此外，當主播在圈內建立人氣後，會受邀參加其他頻道的活動，或參與線下（Offline，

相對於「線上」的網路虛擬互動，「線下」為面對面的真實互動）的主持和暖場活動等，

從而獲得額外的收入。 

 

二、建議 

 

很多人都因為追求娛樂，而去觀看直播，建議某些直播主，必須要多一點的正能量，

這樣的話，第一，可能可以幫助人的品性變好，而改變社會秩序，第二，又可以容易讓

觀眾看的溫心。 
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